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今年は梅雨らしい梅雨ですね。皆様いかがお過ごしでしょう

か。今日は、４月から５月にかけて取り組んできた「スズメバチ

の駆除」のお話しをさせていただきます。 

この時期は冬眠から目覚めたスズメバチの女王蜂が巣作りのた

めに活発に動き出す時期で皆様が安心して過ごせる環境を守るた

め、園内各所に「スズメバチトラップ」を設置し、本格的な営巣

を防ぐ取組を行いましたのでその結果をこの誌面をお借りして報

告します。 

「森の小劇場付近」や「研修館裏」「展示ホール裏」など、主

に人が立ち寄る施設周辺を中心に園内９箇所にトラップを設置し

ました。 

その結果、期間中に捕獲されたスズメバチ等の総数は 323匹

にのぼりました。内訳としては、コガタスズメバチが145匹と最

も多く、次いでオオスズメバチが111匹、キイロスズメバチが

58匹、アシナガバチが9匹となっています。 

特に「森の小劇場入口尾根（計70匹）」や「研修館裏（計65

匹）」、「展示ホール裏（計56匹）」のトラップで多くの個体が捕

獲されており、これらのエリアでの女王蜂の駆除は、夏以降の大

きな巣の形成を未然に防ぐ上で非常に大きな成果となりました。 

この捕獲が今後公園の環境にどのように影響するのかも見てい

きたいと思います。春先に女王蜂を1匹捕らえることは、ひとつの巣を丸ごと駆除することに匹敵する

と言われています。今回の取り組みにより、一人でも「ハチ刺され」が減ればいいなという思いです。 

しかし、これから夏から秋にかけて、生き残った蜂たちの活動が最盛期を迎えます。サポーター活動

を行われる際は、黒い衣服を避ける、遭遇しても大声を出さず静かに身を引くなど、引き続きハチへの

警戒を怠らないようお願いいたします。 

この取り組みの効果がどれほどあるかを検証する上でも、もし園内でハチの巣を見かけられた場合

は、管理事務所までお知らせください。昨年の駆除実績や目撃情報も加味して効果検証したいと思いま

す。どれほどの効果があったかは乞うご期待。 

  

 

 

三木山森林公園インスタグラムです！ 

是非フォローをよろしくお願いします。 

https://www.instagram.com/mikiyamashinrinkouen/ 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/mikiyamashinrinkouen/


☆お知らせ☆ 

【サポーター活動に関するお知らせ】 

★令和８年度のサポーター登録について★ 

令和８年６月末現在、１７１名の方がサポーター登録されています。

登録は随時受け付けております。サポーター名札及びボランティア保険加

入証は、手続きが終わり次第、順次活動日（来園日）にお渡しする予定で

す。 

令和８年度の名札は「水色」です。今年度のサポーター活動では、

新しい名札を着用くださいますようお願いします。名札カバーが古くなった方は申し出てください、新しいもの

に取り替えます。 

 

★サポーター通信の設置場所について★ 

いつもサポーター通信をご愛読いただきましてありがとうございます。サポーター通信は登録いただ

いた方へメールでお送りするとともに、文化館展示ホール、研修館サポータールーム、クラフト館入口

に設置しております。ご不便や不都合などありましたらサポーター事務局の後藤までお願いします。 

 

★三木山サポーターおよびグループの登録内容の変更があったときは★  

サポーターの登録内容に変更があった場合「三木山サポーター登録変更申請書」（様式３）にて事務

局までお知らせください。また、サポーターグループにつきましても、会員の増員、定例活動日の変更

などありましたら、速やかに「三木山サポーターグループ登録変更申請書」（様式６）の提出をお願い

します。変更が生じましたら、まずは公園スタッフにお声かけください。 

 

★園外活動をされるグループについて★ 

「三木山サポーター」は公園づくりを事務所と協同で進める“ボランティア”としているため、三木

山森林公園以外で活動する場合はあらかじめ公園に、活動場所や内容等をお知らせください。 

 

★活動時の安全対策について★ 

5月中旬頃、サポーター活動の際に使用していた機械で指を挟み大ケガをするという事案が発生しま

した。また、普段使用しない公園備品を活動目的外で使用し備品を破損する事例も発生しています。毎

回行っている慣れた作業ではありますが、事故やケガのないよう改めて安全対策を見直し作業を行って

ください。また、活動内で公園備品を使用する際は、事務局に届け出るとともに安全に使用できる人が

取り扱うこと、万が一毀損や事故が起きてしまった際は、すぐに事務局へご報告ください。 

 

【今後のサポーター企画・協力イベント】 

○７月 26 日（日）『楽しく描こう！！写生大会』（NPO 法人森の風美術館支援組織協力） 

○７月25日（土）～8月30日（日）『初心者向け糸のこ教室』（あけぼの指導） 

○８月１日（土）『さがそう、さわろう、しらべよう、あんな虫、こんな虫』（チーム６４協力） 

○８月８日（土）～８月31日（月）『夏休み 三木山昆虫標本展』（チーム６４協力） 

○８月９日（日）『夏休みだよ！三木山自然工作』（team杢協力） 

○８月16日（日）『夏休みだよ！三木山木工教室～』（匠の会協力） 

○８月８日（土）～８月31日（月）『夏休み 三木山昆虫標本展』（チーム６４協力） 

夏休みの楽しいイベントが盛りだくさんです。子供たちの夏の楽しい思い出作りのために、ご協力をよろしくお

願いします。 



【サポーター協力イベントのご紹介】 

○4 月 11 日（土）『生きもの大好き観察会』（チーム 64、ヒヨチャン、環境学習協力） 

お天気もよく絶好の生きもの観察びよりとなりました。昆虫や鳥、植物など見どころも盛りだくさん。この時期

はちょうど水路にニホンアカガエルのオタマジャクシがたくさん見られ、子供たちはくぎ付けでした。ご指導く

ださったサポーターの皆さまありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○５月３日（日祝）『春のお茶会新緑の成蹊閣で…』（清友会翠の会、錦和会協力） 

あいにくの雨天で足元の悪い中でしたが、たくさんの方がお茶室に足を運んでくださいました。今回はさわやか

な海風をテーマに茶器や掛軸、和菓子などを用意。雨に濡れたモミジも美しく、お客様に優雅なひとときを楽し

んでいただきました。お客様を迎えるための細やかな準備など、イベントの開催にご協力くださった翠の会の皆

さま、そして、イベント前にお茶室をきれいに清掃してくださった錦和会の皆さま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○5月29日（金）カスケード・文化館前花壇の植替え（ガーデニングクラブ協力） 

春夏用の花壇の植替えを行いました。毎回デザインや花の種類はガーデニングクラブの皆さんが趣向を

凝らし、考えてくださっています。今年は猛暑を少しでも涼しく過ごしてもらいたいと、白と青系の爽

やかな感じでまとめてあります。散策やサポーター活動で来園の際はぜひ木陰で眺めながら癒されてく

ださい。花がら摘みや草引き等日頃の管理も含め、ガーデニングクラブの皆さまありがとうございまし

た。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

今回の和菓子は、磯遊びを

イメージ。 

爽やかな海に泳ぐ魚が可愛

らしいですね。 

 



令和 8 年度 サポーターグループ活動一覧表       令和８年 6 月 29 日 

 

 

 グループ名 活動内容 活動日 

1 ガーデニングクラブ＊ 花壇の植栽、維持管理 
毎月第 2・4 金曜日 9:30～12:00 
文化館前   

2 
NPO 法人 

森の風美術館支援組織＊ 

デッサンや油絵などの作品を制作し、森の美術館に

て展示会を実施、イベントの企画・実施 

毎月第 1 土曜日 、第 2 日曜日  
第 3 月曜日  文化館会議室 A 

3 
三木地区ふれあい交流事業推

進委員会 ハッチの会＊  
西洋ミツバチの飼育観察、点検、巣箱の維持管理 毎週木曜日 午前中 展示ホール裏 

4 匠の会＊ 
園内のベンチなどの木製製品の修繕・製作、 

イベント企画や協力 
不定期、イベント時 クラフト館 

5 ミツバチクラブ＊ 
公園が設置した巣箱の維持管理（西洋ミツバチ） 

三木山産はちみつ販売への協力 

毎週月曜日 13:00～  
展示ホール裏 

6 チョウの森クラブ＊ 
チョウの森を中心に、整備効果を検証するた

めのルートセンサス等の調査、協力 

毎月第 3 木曜日 10:00～12:00 
雨天時は翌週(4・5 月は 10:30～、 
11～3 月は休止)バス停前、園内 

7 
NPO 法人ひょうご森の倶楽部 

三木市三木山活動地＊ 

除間伐等の森林整備、植物調査や在来種の導入・保全

等を通し、生物多様性を高める、イベントなどの協力 

毎月第 2 金曜日(会員及び会員推薦者) 
第４土曜日 バス停前、10:00～15:00 
（12 月は第 3 金曜） 

8 team 杢＊ 
木の実等の自然素材を活用したクラフト、「ネイ

チャークラフト」などのイベント企画や実施 
毎月第 2 土曜日 クラフト館 

9 あけぼの 
クラフト館のキット、お土産作り 

「組み木教室」などのイベント企画や実施 

毎月第 1 第 4 木曜日 9:30～16:00  
（都合により変更あり）、クラフト館 

10 チーム 64＊ 
昆虫調査や、ルートセンサス調査、モニタリング調査

の協力、イベント企画・協力の協力 

毎月第 2、第 4 日曜日 
研修館内サポータールーム②、園内 

11 
ひょうご森の 

インストラクター会 社支部 
公園主催イベントの協力 

三木山イベントスケジュールのとおり 
イベント開催場所 

12 石窯パンクラブ＊ 
園内整備で伐採した樹木を活用し、パンを焼く 

「バームクーヘンづくり」などのイベント企画や実施 

毎月第 2 火曜日 9:20～15:30 
（8 月休み） 研修館 会議室 B 

13 炭焼きクラブ＊ 
公園整備の木や竹を使った炭焼きをし、バーベキュ

ー広場に提供・協力、イベントなどの協力 

毎週月曜日 9：00～15：00 
研修館横 車庫倉庫 

14 ニホンミツバチを守る会＊ ニホンミツバチの飼育観察、点検、巣箱の維持管理等 
毎月第 1 木曜日 13:30～16:00 
研修館内サポータールーム① 

15 草木染めクラブ ヤマモモ＊ 
園内の植物を活用し草木染め、「草木染め体験」な

どのイベント企画や協力 

毎月第 3 火曜日 9:30～15:00 
研修館横 車庫倉庫 

16 
バードウォッチンググループ 

ヒヨチャン＊ 

探鳥会を実施し、観察できた野鳥の情報提供・調査

協力、イベント企画や協力 

毎月第 1 木曜日・第 3 土曜日 
9:00～13:00（７月第 3 土曜～９月第
1 木曜は休み） 
研修館内サポータールーム②、会議室 B 

17 清友会 翠の会 公園イベントの協力（茶会）サポーター茶会の実施 不定期、イベント時 茶室 

18 環境学習＊ 環境体験学習で来園した小学生へ自然観察等の指導 
初夏・秋・冬の自然を体験できる時期 
研修館、園内 

19 線画グループ＊ 
園内の植物の線画作品を制作し、美術館にて展示会を

実施、活動発表会に展示 

毎月第 3 木曜日 13:00～16:00 
研修館内サポータールーム① 

20 錦和会＊ 茶室「成蹊閣」内外の清掃、草引き等維持管理の協力 月２回程度、火曜日午前中 茶室周辺 

    

＊印がついているグループは会員募集中です。  


